
Power Panther dice. . .   Sé un
jugador, no un espectador—juega y

manténte activo! En lugar de ver TV, ve a
caminar. Yo puedo caminar 1 milla en 15

minutos,   y tú?

Palabra Secreta:MUEVETE    Respuesta “Para reirse!”:Tus zapatos deportivos.
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Food and Nutrition Service
USDA es un proveedor y empleador 
que ofrece oportunidad igual para todos.
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D E S A Y U N O E

A C A R F A Q S L

N E T R H L U O A

P S U O U L E G E

I E R Z V O Q U R

Ñ I F R A G U J E

A S L A S T E E C

Mira las palabras en la lista de la izquierda. Se encuentran

hacia arriba, abajo, al revés o en diagonal. Las letras que

sobran forman la palabra secreta.

PALABRA SECRETA:    _ _ _ _ _ _ _

B U S C A P A L A B R A S

Lista 

de Palabras

arroz
piña

zanahoria
frutas

panqueque
nadar
wafle

cereales
uvas

gol
desayuno

jugos
nueces

nadas
jugar
salsa


